Clinica De TEA Y TDAH Diagnésticos- Recursos de la Comunidad

211 base de datos: 2-1-1 0 1.800.830.5380 www.211database.org Es una base de datos global de recursos.
DEFENSA DE LOS NINOS

COMUNIDAD ALIANZA PARA LA EDUCACION ESPECIAL (CASE) www.caseadvocacy.org
Teléfono: 415.431.2285 CASE proporciona abogado y que no es abogado representacion sobre una base de
honorarios, asi como la consulta gratuita de asistencia técnica en el programa educativo de su hijo.

Disability Rights California (anteriormente Proteccion Advocacy Inc.) www.disabilityrightsca.org
Teléfono: 510.267.1200 Toll Free 1.800.776.5746 o Oficina de Oakland legal: Peer / Self-Advocacy, Derechos de
Educacion Especial. DRC trabaja para lograr la equidad y la justicia para las personas con discapacidad.

DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD DE EDUCACION Y DEFENSA FONDOS (DREDF)
www.dredf.org Teléfono: 510.644.2555 teléfono Abogado Educacion: 800.348.4232 DREDF es la Formacién de
Padres y Centro de Informacion. Ellos pueden ayudar con Introduccién a la Evaluaciéon del IEP, comportamiento, y el
TDAH Entendimiento etc Véase el sitio web para las cartas de muestra para el IEP y la Seccion 504. Servicios gratuitos
DREDF se proporcionan por teléfono y correo electronico, a través de su pagina web vy talleres por defensores de la
educacion que ayudan a las familias obtener servicios apropiados para sus hijos y convertirse en socios eficaces y lideres
en la reforma escolar.

CONSEJERIA DE RECURSOS

Contra Costa County Mental Health LINEA DE ACCESO: 888.678.7277
- Miembros de CCHP (Medi-Cal) solicitar autorizacion: 888.678.7277
Miembros de CCHP (Comercial) requieren autorizaciéon: 925.957.7444 o0 957.7239

Los primeros programas de salud mental para nifios 0-6 aiios
- Lynn Center, Pittsburg 925.439.9628
- We Care, Concord 925.674.0777
- Salud Mental Infantil, Richmond 510.412.9200
- Soluciones de Cuidado de Nifios Programas 925.686.0207

Sitio Web de la Salud Mental: http://cchealth.org/services/mental_health/

Para los honorarios de escala mavil: Llame al 2-1-1 para obtener una lista completa. * Habla espaiiol
terapeuta disponible.

- Amador Institute, Antioch, 925.778.3800 www.amadorinstitute.com
- Catholic Charities * www.cceb.org
- Pittsburg y Concord Family Services Center: 925.825.3099
- Richmond Family Services Center: 510.234.5110

- Centro de Desarrollo Humano 925.687.8844 www.chd-prevention.org (+ habilidades de crianza y manejo de la ira
en

la extension 227)
- Diablo Valley Counseling Center: 925.210.1414
- Instituto de la Familia de Pinole: 510.741.7286
- Family Institute of Richmond: 510.734.7028 (También toma pacientes sin seguro)
- Family Stress Center: Antioch 925.706.8477 0 925.827.0212 Concord
- Familias Unidas *: www.familias-unidas.org/ Antioquia 925.755.7775 / 510.412.5930 Richmond
- PRIMER CINCO CENTROS www.firstfivecc.org -> Programas-> Primeros 5 Centros para el calendario mensual.
Situado

en Antioch, Bay Point, Delta, Comunidad Monumento y el condado de West
- Judio Servicios para Familias y Nifios: 925.927.2000 www.jfcs-eastbay.org
- JFKU Comunidad Counseling Center: 925.798.9240 www.jfku.edu (+ grupos de apoyo)
- The Latina Center *: 510.233.8595 Richmond www.thelatinacenter.org
- El Lucas Michael Rubino Family & Child * Counseling Center: 925.432.7844
- Servicios Touchstone Counseling, Inc.: 925-932-0150
- Clinica de la Costa Oeste de los nifios: www.westcoastcc.org admisidon y Referencias 510.269.9043
- YWCA Programa de Salud Mental: www.ywcaccc.org/ 925.372.4213

CENTRO REGIONAL DE LA BAHIA DEL ESTE: Para consumos de menos de tres afios de edad, llame a 510-618-6195
0 por mas de tres anos de edad llamada 510-618-7706. Los padres deben llamar a la linea de tiempo empezar. Web:
www.rceb.org/



CRISIS DE CUIDADO INFANTIL: Bay Area Crisis Nursery (0-5 afios) 925.685.8052
Dahlstrom House (6-12 afios) 925.685.3695
CLASES PARA PADRES 2-1-1 Compruebe si hay actualizaciones

Opciones de orientacion y educacion de los nifios (COPE) Triple P 2-12 Clases para Padresy /oy 13-17y /o
http://www.copefamilysupport.org/cope_education.html Oficina: 925.689.5811 inscripcion: 925.639.3143

Family Stress Center grupos de apoyo y abuelos Child-Parent Programa de Enriquecimiento (C-PEP)
Antioch: 925. 706.8477 Concord: 925. 827.0212

Families Forward: Documentado / servido residentes indocumentados.
Brentwood: 925.634.4445 Servicios generales de asesoramiento, promocion, referencias y crisis.

Clinica de Salud Mental Infantil Favor de llamar para las clases actuales, es decir Parent Project
Antioch: 925.427.8664 Concord: 925. 646.5468 Richmond: 510. 374.3261

Kaiser Permanente: www.kp.org Algunas clases estan abiertas a los no miembros con los honorarios
establecidos.

Antioch ofrece 1-2-3-Magic: disciplina efectiva para nifios de 2-12. Llame al 925.813.3560

Martinez ofrece 1-2-3-Magic: disciplina eficaz para nifios de 2-12. Llame al 925.372.1198 para obtener informacion.
Oakland ofrece un programa de Temperamento - estar con los ninos enérgicos. Llame al 510.752.6150 Pinole ofrece
clases sobre crianza de su hijo adolescente. Llame al 510.243.4020 para obtener informacion.

Vallejo ofrece clases sobre habilidades de los padres para el TDAH. Llame al 707.645.2312 para obtener informacion.
Richmond: 510.307.2210 Walnut Creek: 925.295.4410

Revise sus escuelas para adultos locales o universidades locales comunitarios. Por ejemplo, el monte. Diablo
Educacion de Adultos de Padres Ed Program 925.685.7340 ext. 2771 ofrece clases de crianza para las familias con nifios
de todas las edades.

GRUPOS DE APOYO PARA PADRES 2-1-1 Compruebe si hay actualizaciones

Parent Care Network Teléfono: 925. 313.0999 servicios en espafiol estan disponibles en la ext. 105/108.
www.contracostaarc.com / html / care.html

Los grupos de apoyo, informacion y referencias para padres de nifos con necesidades especiales. Peer mentor.
Este es un gran recurso para la Intervencién Temprana, Educacién Especial y los recursos del IEP. Convocatoria de
modelos de cartas.

C.H.A.D.D. del Norte de California www.chaddnorcal.org o teléfono 1.888.759.9758
Grupo de apoyo para padres de nifios con TDAH. Péngase en contacto con nimero de teléfono para los eventos del
calendario actual

KINSHIP Servicios de apoyo - 2-1-1 base de datos para obtener informacién especifica, incluidos los grupos de apoyo
para abuelos. 3
WEB INFORMACION

Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH): www.insideadhd.org/; www.additudemag.com/

Trastornos del Espectro Autista (TEA): www.firstsigns.org / delays_disorders / asd.htm; www.dds.ca.gov / Autismo
/ home.cfm; www.nichd.nih.gov / health / topics / asd.cfm; www .autismspeaks.org / whatisit / index.php;
www.cdc.gov / ncbddd / autism / index.html; www.autism-society.org/

CA Departamento de Servicios de Desarrollo (DDS): www.dds.ca.gov / general / info_about_dd.cfm;
Childhood Matters programa de radio en la crianza de los hijos: para ir a espectaculos de archivo
www.childhoodmatters.org

Hand in Hand: Fomentando la relacidon Padre-Hijo para mas informacién ir a www.handinhandparenting.org/

Niflos Sanos: www.healthychildren.org/ para obtener informacién general relacionada con la salud del nifio o de una
mayor orientacion especifica sobre temas de crianza. Ver los temas de salud -> condiciones para la informacion
especifica sobre el TDAH, los problemas emocionales y discapacidades del desarrollo.

Infant Development Association of California - www.idaofcal.org/

Problemas de aprendizaje: www.ldonline.org/ www.ncld.org/;

Centro Nacional de Diseminaciéon de Informacion para Nifos con Discapacidades: www.nichcy.org /
discapacidad

Sobreviviendo a la Familia: www.capc-coco.org/surviving.html

De cero a tres: www.zerotothree.org/ para los padres de nifios desde el nacimiento hasta los tres afios de edad.

La informacion proporcionada es limitado, por favor, no dude en visitar otros recursos locales. Si hay cambios o
correcciones, por favor llame a Maria Estrada, LVN al 925.370.5394 o Krista Peterson, MSW al 925.370.5025.



